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Packliste für den Törn 

Vor der Abreise – Check Zuhause 

Papiere Den Ausweis, bitteschön! 

£ Reisepass / Personalausweis 

£ Führerschein (Boot und Auto) 

£ Impfnachweise 

£ Medizinische Atteste (falls nötig) 

£ EC-Karte und / oder Kreditkarte 

£ Visum (falls notwendig) 

£ Auslandkrankenversicherung 

£ Bargeld für Bordkasse 

£ Eigenes Logbuch / Seemeilenbuch (falls vorhanden) 

£ Papier-Kopie des Reisepasses 

£ Reiseführer / Hafenführer 
 
 
Kleidung Es gibt kein schlechtes Wetter, nur falsche Klamotten! 

£ Wasserdichte und wärmende Funktionsklamotten (Ölzeug)  

£ 2 Sets Funktionsunterwäsche 

£ Kopfbedeckung 

£ UV-undurchlässige T-Shirts 

£ Schuhe / Stiefel mit rutschfesten Sohlen 

£ Badeschuhe 

£ Segelhandschuhe 

£ Sonnencreme 

£ Sonnenbrille inkl. Band 

£ Sonnenhut/-kappe inkl. Band 

£ Warme Mütze 

£ 2 Badehosen / Badeanzüge 

£ Badetuch 

£ Brillenträger: Ersatzbrille und / oder Ersatz-Kontaktlinsen 

£ Ausreichend Unterwäsche 

£ bequeme, lockere Kleidung 

£ Wäschesack für schmutzige Wäsche 
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Extras Was Sie auf keinen Fall vergessen sollten! 

£ Leichte Reisebettwäsche 

£ Schlafsack 

£ Zahnbürste, Rasierzeugs, Seife, Shampoo und Co. – Die Kultur im Beutel, nur in kleinsten 
Dosierungen ohne Verpackungen! 

£ Schmusedecke / Lieblingskissen 

£ Oropax 

£ Schlafbrille 

£ Ladekabel fürs Mobilephone 

£ 12V Adapter 

£ Wasserdichte Beutel 

£ Kühltasche für Strandausflüge 

£ Insektenschutz 

£ 2 Meter Seil (zum Knoten üben und für den Notfall) 

£ Panzertape 

£ Küchenutensilien: Büchsenöffner, Korkenzieher, Raffel, scharfes Küchenmesser, 
Multifunktionsmesser, Geschirrtücher etc. 

£ Feuerzeug / Streichhölzer 

£ Taucherbrille (wichtig für viele Situationen: Fischernetz am Kiel, Muschelbewuchs, Algen 
etc.) 

£ Multifunktionstool (Leatherman) 

£ Eigene Trinkflasche mit breiter Öffnung 

£ Gummibänder (u.a. als Verschlusshilfe für geöffnete Lebensmittelverpackungen) 

£ Wäscheklammern aus Holz 

£ Ikea-Tasche, Stoffbeutel, Gemüsenetze (u.a. für den Transport von Lebensmitteln) 

£ Medikamente (gegen Seekrankheit, Durchfall, Erkältung, Grippe etc.) 
 
 
Sport, Spiel Spannung Der Törn soll Spass machen! 

£ Leichte Lektüre / E-Book  

£ Musikanlage (Kompatibilität mit Abspielgeräten überprüfen) 

£ Lautsprecher (möglichst wasserabweisend) 

£ Wasserspielzeug (Achtung: Stauraum) 

£ Schnorchel und Flossen 

£ Angelzeugs 

£ Gesellschafts- und Kartenspiele 

£ GoPro-Kamera / Drohne 
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Vor dem Ablegen – Check an Board 

Sicherheit  Safety First! 

£ Rettungsinsel (noch funktionsfähig? Ablaufdatum kontrollieren) 

£ Funktioniert der VHF-Funk? Mayday-Taste? 

£ Automatische Schwimmwesten (für alle Crew-Mitglieder, Ablaufdatum kontrollieren)  

£ Mobiltelefon UND VHF-Handgerät 

£ PLB (Personal Life Beacon – auf See unverzichtbar!) 

£ Sicherheitsleinen 

£ Sicherheits-Reckgurte über Deck 

£ Sicherheits-Blitzlampen 

£ Schnell-Reparatur-Paste (für kleinere Löcher im Rumpf) 

£ Messer (falls Leinen / Schoten geschnitten werden müssen) 

£ Bolzenschneider (falls Stahlwanten durchtrennt werden müssen) 

£ Feuerlöscher 

£ Erste-Hilfe-Box 

£ Werkzeug-Grundausstattung 

£ Karten für anzufahrende Törnreviere 

£ Sind alle Karten auch auf dem Plotter? 

£ Bootsschein 

£ Gegebenenfalls Kauf-Nachweis (Mehrwertsteuer-Nachweis) 
 
 
Futter-Logistik Durst ist schlimmer als Heimweh! 

£ Ist genügend Trinkwasser an Bord? 

£ Wurden ausreichend haltbare Nahrungsmittel gebunkert? 

£ Spezielle Unverträglichkeiten von Crew beachtet (Vegetarier / Veganer essen keine Fische)? 

£ Wie werden die Koch-Möglichkeiten während des Törns sein (Rationen vorbereiten)? 

£ Ausreichend Knabberzeug für Zwischendurch dabei (zur Vorbeugung von Seekrankheit)? 

£ Wie können frische Lebensmittel die in Etappenorten gekauft werden, haltbar verstaut 
werden? 

£ Wohin mit den Abfällen (Abfalltüten, Mülleimer)? 

£ Ist ausreichend Geschirr für ALLE Crewmitglieder an Bord? 

£ Champagner, Whisky und Co. für die lauschigeren Stunden an Bord vorhanden? 

£ Toilettenpapier 
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Persönliches Muss ich unbedingt dabei haben! 
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